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spécialités :

Diplôme d’état de kinésithérapie (2015)

Kinésithérapie du sport Expert (2018)

Dry Needling & Neuromodulation (2019)

Thérapie manuelle / Ostéo-Éthiopathie (2020)

Échographie (2022) 

Échographie & techniques invasives (Master 2025)

THIBAULT DRACIUS
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Optimisation
neuromusculaire

Rééducation
fonctionnelle &

performance

Approche
invasive sous
échographie

Récupération &
régénération

PHILOSOPHIE

AXES D’EXPERTISE :

RÉCUPÉRATION & RÉGÉNÉRATION
OPTIMISATION NEUROMUSCULAIRE
RÉÉDUCATION FONCTIONNELLE & PERFORMANCE
APPROCHE INVASIVE SOUS ÉCHOGRAPHIE
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Rééducation des douleurs
myofasciales et optimisation
du contrôle moteur

Domaine

DRY NEEDLING &
NEUROMODULATION

Restaurer les schémas de
mouvement et
l’homéostasie tissulaire

Objectif

OSTÉO-ÉTHIOPATHIE

Diagnostic et guidage des
techniques invasives

Méthodes clés

ÉCHOGRAPHIE  

RÉHABILITATION
MUSCULAIRE

Optimiser la performance et
prévenir les blessures

Ponction sèche, modulation
synaptique, guidance
échographique

Techniques articulaires,
myotensives, viscérales

Analyse dynamique,
repérage neuro-vasculaire

Protocoles individualisés,
suivi longitudinal, data-
tracking

EXPERTISE & SERVICES
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INSTITUTIONS &
COLLABORATIONS

conférencier & formateur en
écoles de kinésithérapie

PhysioSport & Performance
Lausanne (Co-fondateur)

Centre AKSS – Paris
(Co-fondateur)

Kinésithérapeute en chef
 Équipe de France d’haltérophilie 
(JO Paris 2024)

Physio Évolution 
Organisme de formation
 Dry Needling, Neuromodulation et
échographie appliquée
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PHYSIO ÉVOLUTION
SKOOL

“Former une nouvelle
génération de

kinésithérapeutes
experts capables

d’intégrer la technologie
et la science du

mouvement dans leur
pratique quotidienne.”
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 KEY FIGURES

+10 ans d’expérience dans
le sport de haut niveau

+100 athlètes olympiques
et internationaux suivis

+1 000 kinésithérapeutes
formés

3 structures fondées

1 vision : faire progresser la
kinésithérapie vers la
performance intégrative
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📍 Paris & Lausanne

🌐 https://physioevolution.fr/
📧 thibault.dracius@gmail.com

📸 Instagram /@thibault_dracius  

CONTACT

/@physioevolution
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